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Settimana 1

Risotto alla parmigiana
Frittata
Fagiolini all'olio
Frutta di stagione

MENU' INVERNALE 2020-2021 Comune di Trivolzio

Pasta ai broccoli
Bocconcini di manzo
Piselli all'olio
Frutta di stagione

Pasta al ragt di verdure
Petto di pollo
Carote julienne
Frutta di stagione

Ravioli di magro
Primo sale
Zucchine gratinate
Frutta di stagione

Pasta all'olio
Merluzzo al forno
Macedonia di verdure
Frutta di stagione

Risotto allo zafferano
Formaggio fresco
Carotine baby con mais
Frutta di stagione

Pasta al tonno
Arrosto di tacchino al latte
Patate al forno
Frutta di stagione

Pasta al pesto
Merluzzo impanato
Piselli all'olio
Frutta di stagione

Pasta pomodoro e ricotta
Cotoletta di lonza
Fagiolini all*olio
Frutta di stagione

Crema di legumi con pasta
Frittata
Finocchi in insalata
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Formaggio
Carote all'olio
Frutta di stagione

Settimana 4

Pasta al pesto di zucchine
Frittata
Tris di verdure
Frutta di stagione

Risotto alla parmigiana
Bocconcini di pollo
Macedonia di verdure
Frutta di stagione

Pasta con piselli
Hamburger di manzo
Patate al forno
Frutta di stagione

Pasta olio e grana
Spezzatino di manzo con piselli
Frutta di stagione

Pasta al ragu
Formaggio
Lenticchie in umido
Frutta di stagione

Pizza margherita
Tonno
Insalata e mais
Frutta di stagione

Pasta ai broccoli
Arrosto di tacchino
Zucchine all'olio
Frutta di stagione

Passato di verdura con pasta
Merluzzo al forno
Insalata mista
Frutta di stagione

Risotto allo zafferano
Merluzzo impanato
Finocchi e carote
Frutta di stagione




